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Styrelsemöte SMC Örebro län den 27/2 2023 Nr 2 verksamhetsåret 2023. 
 
 
Tid: kl. 18.00 
Plats: Idrottens hus Karlsgatan 28 Örebro 

 

§1 Ordförande öppnade mötet och hälsade alla välkomna. 

§ 2 Närvarande: Erik Mårtensson, Anders Liljestrand, Pia Westlund, Claes Carlsson, Ted 

Ekblom, Anders Johansson och Hampus Brunstedt. 
Förhinder: Stefan Heidgren, Nils Forsman och Joacim Sandqvist. Deltar gör även Gert 

Andersson VB. 

§ 3 Till justerare av dagens protokoll valdes Anders Liljestrand och sista justeringsdag den 

3/3 -23. 

§ 4 Dagordningen godkändes med: 

 a) tillägg på §6c och §7k.  

 b) Gert VB. Förslag från valberedningen för 2023. Styrelsen beslutar att ge revisor LJ 

ett presentkort på 500 kr, som gäller i Örebro köpmannaförening. Erik ordnar 

presentkort. 

§ 5 Föregående mötesprotokoll har gåtts igenom och lades till handlingarna. 

§ 6  Rapporter/orientering om vad som hänt sedan sist från aktivitetsansvariga:  
 
a) Råd och riktlinjer 3.0 (Pia): Niklas och Maria kom och vi hade en bra kurs 

med 21 deltagare. Flera distrikt hade sina aspiranter och instruktörer med. 
Något sjukfall inföll men det löste sig med att skicka någon annan som 
hade behov av kursen. Hampus hade fått förhinder. Alla deltagare är 
inrapporterade till Riks. Vi tackade Niklas med en termos av märket 
Termos som vi tror att ha blev glad över. Efter mötet på lördagen och 
söndagen hade vi Örebro instruktörsmöte där vi tittade på olika datum för 
vår kursverksamhet. 
 

b) Carlbarksmässan 24-25/2 (Pia, Ted): Fredagen var Hanna och Pia på 
plats och det var mycket folk som cirkulerade. Vi lyckades intressera 6 
stycken personer som skulle bli medlemmar i SMC. Vi delade ut 4 st. 
värdebevis, varav några var utlovade i förväg. Lördagen var Ted på plats 
och rekryterade 7 st. nya medlemmar. Totalt fredag-måndag blev det 13 
nya medlemmar. Nu 1688. 

 
c) Resurser: Hanna Fjeldstad är intresserad av att hjälpa till med det mesta. 

Hon var med på Carlbarksmässan och gjorde det jättebra! Andreas på 
Carlbarks vill gärna vara med och se lite hur vi jobbar. Kanske är han 
intresserad av aspirant om han passar in. Han har kör enduro och är 
grusintresserad. Tid är dock ett litet aber då han jobbar mycket. Adrian 
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Skogh kom förbi och frågade om han kunde hjälpa till något i 
verksamheten. Dock lite försiktig med att lova för mycket detta år men 
nyfiken på att besöka knixkurserna i år som deltagare och eventuellt 
medhjälp. 

 
§ 7           MCT Rapporter:  

a) Arbetsläget med nya MCT gruppen (Pia): info till SMC Susanne Karlqvist: 
Infosvar till kansliet om MCT gruppens tillkomst. Samt infosvar på frågan 
från en medlem som tagit kontakt med kansliet om Örebro distriktets 
kursverksamhets datum varför de inte kommit ut på hemsidan och i 
bokningssystemet. Nu ligger datum ute på hemsidan och på FB. 

 
b) MCT möte 15/2 via Zoom (Hampus): Utbildningsgruppen: Staffan 

berättade att utbildningsgruppen styrs av certifieringskraven och att 
gruppen är tänkt som bollplank ut mot distrikten. Kurs på väg: Det nya 
kurskonceptet Kurs på väg i samarbete med Svedea och med målet att 
skapa en tankeprocess hos deltagarna beträffande trafiksäkerhet har nu 
prövats i ett par distrikt med gott resultat. Försäkringar: Staffan 
påpekade att försäkringar under kursdagar endast gäller vid 
”egenträning” om man har en träningsplan. Övriga frågor: Anders 
Ljungqvist Malm påpekade vikten av att alla instruktörer/aspiranter som 
är intresserade av grus, oavsett om man redan är examinerad instruktör 
eller inte, måste vara registrerade som grusaspiranter för att kunna 
tillgodogöra sig all information om just Riksarrangerade grusevent. Han 
påpekade också att det är viktigt att så många grusinstruktörer som 
möjligt deltar i den årliga grusworkshopen då det är här som man 
tillsammans jobbar fram nya idéer och övningar. 

 
c) Instruktörsträff 13/3 (Pia): Felix och Pia ansvarar. Planering för en  

instruktörsträff för att se om det kan bli fler knixdatum inbokade. Övrig 
info kommer att diskuteras och planeras, som aktiva personer till 
Avrostningen den 22/4, stationer mm. Instruktörsmedverkan på 
Avrostningen är hittills är 5 instruktörer och en aspirant och en funktionär. 
Uppdelning av stationer kommer den 13/3 med förhoppningsvis fler 
instruktörer som kan ställa upp. Text till bokningssidan måste uppdateras 
med FÖRANMÄLAN och kurspris. 

 
d) Knixkurser datum/bokning (Pia): De datum som vi lyckades fylla när vi 

sågs på söndagen på RoR kursen är: 28/5, 11/6, 18/6, 20/8 och 17/9. 
Egenträning finns möjlighet till den 7/5 och 21/5.  Dokumentation finns på 
hur många instruktörer respektive aspiranter som medverkar. Text till 
bokningssidan måste uppdateras med föranmälan och kurspris. 

 
e) Kurskostnader, avrostning, knixkurs, mc på väg (alla): Styrelsen 

beslutar att kostnaderna skall vara: Knixkurs medlem: 100:- Knixkurs 
ej medlem: 450:- Avrostning medlem: 50:-  Avrostning ej medlem: 150:-  
MC på väg medlem: 50:-   MC på väg ej medlem: 150:-  Gruskurs 
medlem: 100:- Gruskurs ej medlem: 450:- 

 
f) Förfrågan från Södermanland om Gelleråsen avrostning den 6/5, 

funkisar? (Pia): 6 deltagare från Örebro. Alla ska ha en träningsplan när 
vi kommer till Gelleråsen som delges Cecilia von Hausswolf som är KL. 
Aspiranter och resurser ska ha följe av en instruktör om försäkring ska 
gälla. Diskussion kom upp om SMC Örebro kan subventionera 
avrostningen. Kostnaden är 950:-/person och styrelsen beslutar att 
distriktet står för 500 kr. Utläggsrapport skickas in. 
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g) Examination -23 1-4/6 Kristianstad, 31/8-3/9 Uppsala Rörken anmälan 
(Pia): mail via MCT gruppen som skickar ut länk till den berörda personen 
som ska ha OK från MCT. 

 
h) Grusinstruktörskompetensutbildning 28/4—1/5 Rosersberg anmälan 

(Pia): samma förfarande som ovan. 
 

i) Grusworkshop (exade) Säfsen 18-21/5: För exade grusinstruktörer. 
 

j) HLR -23 (Hampus): Kontakt med Åke tas av Hampus. Kurs sker helst 

innan säsongen drar igång. Förslag på datum från Åke. 

 

k) Bromskurs med Larz Glemfors (Claes): SMC Värmland vill bjuda in Larz 
Glemfors till en bromskurs för instruktörer. Positiv tanke med fortbildning 
för instruktörer och aspiranter. Tre förslag på datum och Värmland 
kommer att söka pengar till kursen från Riks för Larz resa/boende/mat. 
Förslag om vi kan vara på Täby eller om vi ska vara på Grums 
trafikövningsplats. Datumförslag är 6-7/5, 29-30/7 och 5-6/8.  Claes ska 
återkoppla till Värmland efter kvällens möte. Om det blir en kostnad för 
våra instruktörer/aspiranter beslutar styrelsen att Örebro står för 
kostnaden. 

 
§ 8 Nya (inkomna) ärenden:  

a) Profilkläder Printeliten (Ted): From 1:a april finns nya SMC loggan hos 
Printeliten. 
 

b) Beslut angående boendekostnader vid event (alla): Styrelsen beslutar 

att vid resor med boende betalar personen för mellanskillnaden för 

enkelrum på egen hand. Vid udda antal deltagande kan detta diskuteras. 

 

c) Mekkurs: Samma aktivitet till hösten för tjejer. Ted tar kontakt med Micke 
Marin. 

 
§ 9       Kommande aktiviteter:  

 a)  Poker run (Anders J): Poker run möte den 2/3 på Idrottens hus. 8-12 
deltagare från samma klubbar som i fjol kommer på mötet. Anders J 
möter upp. 

 b) Årsmötets alla dokument (alla): 
c)    Fika på årsmöte: Pia beställer 20 mackor. 

   
 

§10 Ekonomi (Anders):   

a)      Dagsläget: under kontroll 

b)      Fakturor /utlägg: Det har blivit bättre med utläggsrapporterna samt   

kvitton. 

                c) Ny uppdaterad reseräkning Örebro distriktet (Jocke): Ny uppdaterad                          

reseräkning finns på Örebrodistriktets hemsida under dokument. 

 

§11 Webbsidan:  

a) Stoppdatum MC-folket: Nästa stoppdatum 3 april och utgivning vecka 17. 

Hemsidan uppdaterad med info om kursernas inkommande datum.  

 

§12 Övriga frågor:   
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a) Underskrifter: Justerade. 

b) Distriktstian: ingen ändring. 

c) Materialinventering har genomförts av Hampus och Ted. 

 

§13 Nästa möte: torsdagen den 9/3, 28/3, 18/4, 30/5, 19/6   -23 

 

 

§14     Ordförande tackar för visat intresse och förklarar mötet avslutat. 

                                                                                                       

 

________________________             _________________ 

       Erik Mårtensson                                Pia Westlund 

       Ordförande                                                                                       Sekreterare 
                                        ____________________ 

     Anders Liljestrand 

     Justerare 

      

 

 

 


