ABS AR FORTFARAN DE
OVERLAGSET PA GRUS

ABS:en paslagen ar fortfarande 6verlagset mot att kdra utan ABS pa grus. MGFolket bevisade det

2011 och bekraftar det ytterligare nu 2020. Patagligt ar att ABS-systemen utvecklats rejalt och ger

dverlagsen stabilitet vid bromsning pa grus. Skillnaderna mellan de olika instéliningarna fér ABS var
dock inte sd remarkabla som vi trodde de skulle vara.

B TEXT MAGNUS KLYS M BILD JOACHIM SJOSTROM
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SN ABS PA GRUS

om bekant gjorde MC-Folket en ABS-

test pd grus redan 2011. Bakgrunden

var for det foérsta att ABS pd grusho-
jar bérjade komma och att manga ansdg sig
inte behéva ABS p& grus och att det till och
med var samre att bromsa med &n att kora
helt utan ABS. Ménga ansdg sig helt enkelt
vara béttre att bromsa pd grus utan ABS.

Elving Solli, tidigare p& MC-Folket och en
grusguru av rang, plus undertecknad agerade
forsokskaniner pd en parkering vid skidan-
laggningen Safsen Alpin. Gemensamt med
forskaren Matteo Rizzi, d& anstélld hos Folk-
sam, sattes en konbana ihop. Tanken var ett
test med hastigheten 70 kilometer i timmen,
bromsa vid ett konpar och i det 6gonblicket
fa hanvisning pa vilket hdll man skulle véja.

Uppgiften var att se om ABS ger mojlig-
het att f& ned hastigheten sd pass mycket att
man kan gora en undanmandéver och ddrmed
undviker att kora in i ett hinder som dyker
upp eller att man far ned hastigheten s pass
mycket att man inte dor eller skadar sig svart
i kollisionen.

Bevisen for att ABS pa grus kl&r dven en
mycket duktig férare utan ABS pdslagen var
minst sagt tydliga.

Och vi lovade ju redan 2011 att komma
tillbaka och gora ytterligare ett test, d& med
grovmonstrade déck och flera hojar. Battre sent
&n aldrig kom vi alltsa till skott hésten 2020.

Med hjalp av SMC Schools mycket er-
farna grusinstruktérer Niklas Lundin och
Anders Ljungqvist Malm drog vi ivég till Lid-
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A-B: 13 meter. B-C: Variabelt avstand. C-D: 4,5 meter. E-F: 2

meter. F-G: 2 meter. G-H: 2 meter. I-J: 1,2 meter.

koping och en stor grusplan fér att géra om
testet. Exakt samma konbana sattes upp.
Denna gdng valde vi dock att méata
bromsning frén 50 kilometer i timmen.
Hasse Naslund p& Triumph Sverige 18-
nade ut tvad Tiger 900 Rally Pro for testet.
-Det var en sjalvklarhet. Det 1ater som
ett projekt val vart att genomfora eftersom
manga diskuterar just broms med ABS pé
grus och det later riktigt intressant. Jag ser
fram emot resultatet, férklarar Naslund.
Maria Lind, van hojdkare pé asfalt, gan-
ska ovan vid grus som underlag och Niklas
Lundin, grusinstruktér och medforfattare till
bland annat grusdokumentet som SMC tagit
fram som riktlinjer fér gruskurserna agerade

forsokskaniner denna gang. En mycket erfa-
ren alltsd och en gréngoling p& grus, precis
som testet 2011.

-Normalt kor jag en Ducati Panigale, gar-
na pd ndgon stor bana dér grus inte existe-
rar. Jag har bara kort cross ndgra gdnger och
kdnde att jag nog var en bra nybdérjarkandi-
dat dé& just grusvégar &r négot jag inte direkt
uppskattar. S& jag tackade forutsattningslést
ja att deltaga, sdger Maria.

ERFARENHET
Niklas Lundin har som sagt en helt annan
erfarenhet.

-Jag har kért hoj i 38 ar pé gata och bana, i
grus och skog. Det enda jag inte testat ar speed-
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Ovan: Maria "The Rookie” Lind. Grusvana. Liten.
Nedan: Niklas Lundin. Grusvana: Stor.

way, an. Jag ar MC-instruktor sedan 1997 och
har varit SMC-instruktor sedan 2005. S8 visst
kan jag nog kallas erfaren, sager Niklas.

Nu har det alltsd gatt nio &r och systemen
har utvecklats enormt. Vi har fatt integrerade
gyron, kurv-ABS, som maéter alla motorcy-
kelns lutningar och kan styra ABS och Trac-
tion control, antispinn, betydligt noggrannare
an vad man kunde tidigare. Vi har ocksa fatt
programmerbar ABS dar man som férare kan
vélja pa vilket sitt som ABS och antispinn ska
fungera beroende pa var man ska kora. Torr
eller blot asfalt, bana, gata, asfalt eller grus.

Podngen med det hér testet var att helt
enkelt vetenskapligt testa om systemen har
blivit battre pd grus sedan 2011 och ocksé
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Landsvagsdack-Street-ABS vs Offroad-ABS

Tiger 900 med de sldta originalddcken. Den kortare bromstrackan uppnas med instéllningen Offroad-ABS (Enduro Pro).
Lagg ocksa marke till att kurvan for Street-ABS ar mycket jamnare vilket kanns tydligt for féraren. Det blir stadigare nar
bakdéacket inte laser.
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Offroaddéck Street-ABS vs Offroad-ABS

Tiger 900 med riktiga grusdack. Den kortare bromstrackan uppndas med installningen Offroad-ABS (Enduro Pro). Har ser
man att grusdacken visserligen har béttre faste men ocksa kastar mer dven med Street-ABS installt.

Hastighet (km/h)
70 b

60 B
50. )
40
30 .
20
10
Distans (m)

[ 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30
Offroaddéack vs landsvagsdack Offroad-ABS
Skillnaden mellan landsvagsdack och grusdack pa grusvag. Bromstrackan skiljer cirka tre meter vilket i det har fallet
ocksa innebér att MC:n med landsvagsdack haller cirka 25 kilometer i timmen nar MC:n med grusdéck redan har stan-
nat. Aterigen sé ser vi hir hur mycket jamnare inbromsningen blir med landsvagsdack pa bekostnad av stoppstricka.
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Maria undanmanéver Offroad-ABS vs No-ABS
En oerfaren forare pa grusvag dér den réda kurvan @ med ABS och den bla ar utan. Den taggiga grafen ar Lateral ac-
celeration, det vill séga att MC:n kastar i sidled (instabilitet). Féraren vagar i det héar fallet bromsa hardare i bérjan utan
ABS men kastandet och kasandet gor att radslan intrader och féraren slutar nastan att bromsa. Skillnaden i bromsstréacka
ar over fyra meter. En bra illustration 6ver hur viktigt det &r att foraren inte slutar att bromsa dven om motorcykeln
kénns instabil. En tydlig visualisering av radsla.
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Maria vs Niklas undanmandover

Skilnaden mellan en erfaren och en oerfaren férare pd samma MC, samma dack och samma ABS installning, i det har
fallet OffroadABS (Enduro Pro). Har ser man ocksa tydligt skillnad i stabilitet som &r ett resultat av att den erfarne
foraren sitter stadigare och och anvander blicken sa att balansen kvarstar. Fran 50 kilometer i timmen blir skillnaden
i stoppstrackan cirka 9,5 meter. Nar den erfarne féraren stannar haller den oerfarne féraren fortfarande cirka 27 kilo-
meter i timmen. Matt i G-krafter sa motsvarar den réda grafen 0,31 och den bla 0,72 G, vilket ar en avsevard skillnad i
bromskraft. ABS &r en stor hjélp for bagge férarna men det |6nar sig alltid att tréna pa att bromsa, man kan inte ersatta
erfarenhet med tekniska system.

hur mycket de olika instillningarna paver-

kar bromskraft, bromsstréacka, stabilitet och
undanmanover.

Resultatet var bade véntat och ovéntat.
Det vantade var att systemen har blivit battre
med hogre bromskraft, hégre G-vérde, och
kortare bromsstracka. Vi kunde ocksé genom-
géende bromsa béattre med systemet installt
fér grus an for gata och vi kunde bromsa
béattre med grusdéack &n med landsvagsdéack.
Ingen 6verraskning déar alltsa.

Det som daremot var ovantat var de
smé& marginalerna, hur mycket underlaget
péverkar utgdngen och hur mycket det skil-
jer mellan en erfaren och en oerfaren forare
pé l6sa underlag.

Med systemet instéllt i gruslédge, Offroad
Pro, kunde vi fa valdigt korta bromsstrackor
men bakhjulet kastade ofta s& mycket att fo-
raren blev osdker och behévde slappa fram-
bromsen och ta om. Bromsstriackorna varie-
rade alltsé for varje bromsning.

UNDANMANOVER

Med systemet instéllt for gata sé fick vi lite
langre bromsstriacka men motorcykeln var dé
helt stabil vilket underlattade for till exem-
pel en undanmandéver. Det intressanta var att
skillnaden i bromsstrécka mellan gatinstéallning
och grusinstéllning var sa litet, det skiljde bara
cirka en meter frdn 50 kilometer i timmen.

Det tyder pa att ett modernt system via
sensorerna kan avgéra underlaget mycket
béattre och anpassa bromskraften, det vill
sdga ett modernt ABS-system instéallt for as-
falt fungerar mycket bra &ven pé lésa under-
lag och med den 6kade stabiliteten dkar ocksé
formdgan och majligheten till att svinga och
gbra en undanmanover.

-Jag trodde helt enkelt det skulle vara
storre skillnad, sédger Niklas.

-I en tankt situation dar en MC-forare
koper sin forsta adventure-motorcykel for att
bérja kéra pé grus sd kommer den med stan-
dardmonterade déck avsedda for i férsta hand
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asfalt. Dessutom far den hér foraren veta av

sin kompis att “Man méste minsann stinga
av ABS:en pd grus” s8 far i det héar fallet den
oerfarne en bromsstrécka pé bortdt 27 meter,
frdn 50 kilometer i timmen. Féraren vagar
helt enkelt inte bromsa hérdare av rédsla for
att 1&sa hjulen.

Samma MC med en erfaren férare och
ABS paslaget stannar pd 15 meter, nastan
halva strackan.
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Niklas med och utan ABS

Broms med Offroad-ABS (Gul kurva) och utan ABS (Bla kurva) samt graf med lateral acceleration, dvs instabilitet. P&
en kdnd plats, med en kdnd MC och efter manga traningsrundor sa kan man bromsa ut ett ABS-system. Kastandet ser
valdsamt ut men accelerometern sitter pa pakethallaren sa det kastar mer dér an vad foéraren upplever. Dessutom ar

kastandet 0,2 till 0,4 G vilket ar véldigt lite. Den lilla slutknorren pa den bla linjen ar nar framdacket laser.
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Niklas undanmandéver Street-ABS vs Offroad-ABS endast fart

Indentiska férutsattningar med grusdack pa MC:n. Den gréna bromsstrackan ar med Offroad-ABS (Enduro Pro) och den
roda med Street-ABS installt. Visar tydligt att d&ven Street-ABS har kommit en ldng vag och anpassar sig efter underlaget
pa ett mycket bra satt. Det skiljer bara en meter mellan ABS-programmen.
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Niklas undanmandéver Street-ABS vs Offroad-ABS

Samma som féregaende bild men med instabilitet inlagd. Det sdger inte sa dar mycket eftersom det &r nagot som
foraren knappt mérker, speciellt om det &r en van forare. Rent subjektivt sa upplevs Street-ABS som betydligt stabilare
och tryggare vilket man tydligt ser de sista fyra metrarna.

-Det skrammande med det har scenariot
ar att ndr den erfarne féraren far stopp pé sin
motorcykel precis innan hindret s8 har den
oerfarne fortfarande 34 kilometer i timmen
nar han eller hon krockar. Och detta frén sé
18g fart som 50 kilometer i timmen. 34 ki-
lometer i timmen ratt in i en vagg gor ont,
valdigt ont, sager Niklas.

Vad det géller myten att en tranad och
erfaren férare kan bromsa battre med ABS av-

stédngt s blev resultatet detsamma som for 11
ar sen. I en kind situation, p& samma underlag
och med ett antal upprepade forsok kunde fo6-
raren bromsa lite battre med ABS avstangd,
men resultatet varierade mycket mellan forso-
ken och inbromsningen var svajig och instabil,
Med ABS paslaget sé blev bromsstrackan un-
gefar likadan pd varje forsok.

-Néar algen dd hoppar fram sd &r det
aldrig en kand situation, och man far heller

MC | 69



SN ABS PA GRUS

55 Hastighet (km/h)

50—

45
40
35
30
25

20

Distans (m)
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13 14 15 16 1718
Niklas undanmandver Street-ABS vs Offroad-ABS vs ingen ABS
Samma som innan. Offroad-ABS (rod kurva), Street-ABS (gron kurva) och ingen ABS (BIa kurva). Aterigen bara ett

bevis pa att man efter mycket traning pa samma plats och med samma férutsattningar kan férkorta bromsstrackan.
Nar dlgen hoppar upp pa vdgen sa har man ingen mojlighet att ta om flera ganger vilket kravs for att bromsa ut ett

modernt ABS-system.

ingen mojlighet att prova igen. ABS &r alltid
dverlagset nar en ovéntad situation uppstar.

-Min slutsats efter testet &r densamma
som jag alltid har trott. Ekvationen méanniska
- motorcykel &r sd komplex och har s& manga
parametrar att ingen teknik i varlden ersat-
ter traning och erfarenhet, men en erfaren
och tranad forare kan ocksd anvdnda ABS-
systemen mycket effektivare och stannar helt
enkelt snabbare. Jag kor inte langre en meter
pa varken grus eller asfalt utan att ha ABS
péslaget, med ratt instéllning for det under-
lag jag kor pé, siger Niklas.

BANKANDE HJARTA
For rookien Maria blev det en nervds inled-
ning pa testet.

-Herregud, hjartat bankade och jag und-
rade hur jag skulle klara av att svinga denna

hoj p& gruset utan att ramla omkull. An vérre
bromsa med lite fart och f& stopp.

-Jag rullade runt ett par varv pd omra-
det och kénde att det gar ju, om &n valdigt
ldngsamt. Jag &kte in for lite instruktioner,
men blir ombedd att kora lite till och kdnna
pa cykeln. Sagt och gjort, jag noter runt lite
pa omradet, testar lite forsiktigt att bromsa in
for att sedan rulla vidare. Vi talar fortfarande
véaldigt 1dga hastigheter som 25-30 kilometer
i timmen kanske, sdger Maria.

Efter ett tag borjar Maria narma sig 40-
50 kilometer i timmen och stoppas att koéra
mer. Hon far helt enkelt inte bli for bra.

Darefter ar det dags for skarpt lage. Upp
i 50 kilometer i timmen, bromsa och géra un-
danmandver ett flertal gdnger for att sédkra
matvardena. Sista testet ar att bromsa till
stopp helt utan ABS.

HUR MATTE VI?

ABS-tekniken har gatt framat och utvecklats sen testet i MC-folket 2011, sa har &ven test- och matutrustning
forfinats, blivit billigare, mindre och levererar data med storre precision. Som alltid galler att vélja rétt verktyg
for andamalet. Smarttelefoner av senare modell har inbyggd 3-axlad accelerometer som klarar att registrera
upp till +/-8G med 8 bitars upplosning, det vill sdga en precision pa 0,01G. Daremot racker inte en mobiltele-
fons GPS till, den &r begransad till en uppdateringsfrekvens om en matning per sekund. Sa vi kompletterade
med en extern GPS-enhet, Dual Skypro XGPS160 som ger uppdatering pa 10Hz, alltsa 10 ganger per sekund.
Appen "RaceChrono Pro” & en mycket kompetent programvara for Android som innehaller allt man kan
tankas vilja registrera och den kan exportera métdata till de flesta databasformat, bland annat *.cvs och *vbo
format. De harkomponenterna tillsammans ar en fullt tillrdcklig setup for de métningar vi skulle genomféra.
For att analysera insamlat matdata anvander vi Racelogic’s "VBOX Test Suite” som ger méjlighet att ange
exakt vad man vill mata och fa ut samanstallda tabeller och grafer 6ver genomférda tester.

Lankar for den teknikintresserade: Race Chrono for Android-telefon: https://racechrono.com/ -
VBOX Programvara (gratis): https://racelogic.support « Extern GPS-enhet: https://gps.dualav.com

Ovan vanster: Dual Skypro XGPS160 samt mobil med RaceChrono Pro monterat pa en av hojarna. Ovan
hoger: Matdata analyseras med stort intresse i Racelogic VBOX Test Suite.
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-Jag kan villigt erkdnna att adrenalinet
pumpade och jag kdnde mig sméatt radd, men
lyckligtvis fick jag stopp p& hojen och allt
gick bra.

For att fa en indikation p& om utbildning
gor négon skillnad f&r Maria g4 till grusin-
struktoér Maria Syrjala for en valdigt kort och
intensiv utbildning.

-Jag far helt enkelt ldra mig gasa en
bit och sedan bromsa lagom, rakt fram.
Nasta steg blir att faktiskt fd upp blicken
frdn backen, tro mig, blicken var konstant
i backen och letade efter hur gruset fram-
fér dacket sdg ut. Efter en stund var det
dags att borja bromsa lite hdrdare och kasa
pad gruset for att sedan ta mig vidare och
bromsa sé jag kan nyttja kasandet till att
byta fardriktning. Kroppen blir trétt och jag
tappar fokus, trots pauser och vattenintag.
Men det ar roligt, och framférallt kdnner
jag hur nyttigt det ar att fi dessa instruk-
tioner och bérja férstd hur hojen kommer
bete sig om jag gor si eller sa.

-Darefter ar det dags att bromsa igen for
att f4 nya méatvarden och det kdnns faktiskt
b&de sdkrare och mindre stressat. Skont,
aven om jag inte direkt ar avslappnad. Vi kor
pa och det visar sig faktiskt att nar dagen ar
slut s har nétandet och utbildningen gjort
mig lugnare, sdkrare och jag har kapat en bit
p& bromsstréackan.

Nu térs vi nog redan nu lova ytterli-
gare ABS-tester pd grus nésta sdsong. D&
ska vi plocka med oss lite andra modeller
av hojar ocksd. Varfor inte en scrambler?
Vi far val se om ndgon tillverkare vdgar
MC]

l&na ut en sddan.

HOJARNA

Hasse Naslund pa Triumph Sverige lanade ut tva
Tiger 900 Rally Pro for testet
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MATTEO RIZZI INTE FORVANAD

Matteo Rizzi som var med pa det forra ABS-testet som MC-Folket gjorde ar inte dverraskad
av resultatet. Han anser att den storsta fordelen med ABS &ar att foraren behdller stabiliteten.

atteo Rizzi ar numera trafiksaker-

hetsanalytiker pd Trafikverket. Nar

han var med pa det forra ABS-tes-
tet pd grus som MC-Folket gjorde 2011 var
han anstélld som forskare p& Folksam.

-Jag har skrivit en doktorsavhandling
som bland annat handlar om ABS-bromsar.
Summa summarum av det hela &r att utifrdn
analys av verkliga olyckor har jag kommit
fram att ABS minskar skador med bestdende
men med cirka 65 procent.

-Det beror pé tva effekter som samver-
kar. Forst och framst forebygger ABS en del
olyckor, ungefar 40 procent. Resten av olyck-
orna sker &ndé men i lagre hastigheter och
framfor allt i uppréatt lage, vilket ger béttre
férutsattningar i en kollision.

Matteo Rizzi kan ocksé titulera sig mo-
torcykeldoktor efter att tidigare ha disputerat
i amnet "Sakra motorcyklar”.

-Alla motorcyklister vet att det ar vanligt
att fordonet kan boérja wobbla ndr man beho-
ver bromsa kraftigt frén hog fart och fordo-
nets bromsar kan 18sa sig. Wobbling leder ofta
till att ekipaget valter vilket i sin tur leder till
allvarliga skador. Med hjalp av ABS-bromsar
kan man férhindra att motorcykeln lagger sig
ned och glider ivdg med en annan typ av ska-
dor som medféljd, forklarar Rizzi.
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Néar MC-Folket genomférde det tidigare
ABS-testet pd grus sd bevisades det klart att
ABS fungerar dven pé grus.

-Angéende det nya testet i Lidkoping sé
bjod det i det stora hela inte pd ndgra éver-
raskningar skulle jag sdga. Min tolkning av
resultatet frén bromsning och véijning ar att
den stdérsta nyttan av ABS &r att man behaller
stabiliteten under bromsning vilket minskar
risken for att motorcyklisten gér omkull.Och
att gd omkull &r inte bra, det vet vi utifrdn
tidigare forskning.

-Aven om en erfaren férare som Niklas
kan bromsa lika kort utan ABS (under kon-
trollerade former) sé ar det viktigt att poédng-
tera att hojen var alltid mer “kontrollerad”
med ABS, menar Rizzi.

-I verkligheten &r det sannolikt att skill-
naderna i bromsstrdckan mellan ABS och
icke-ABS skulle vara storre. Min podng ar att
i ett test s& &r man mentalt véal forberedd pa
vad som kommer att hdnda och vad som kom-
mer att behéva goras. I vart fall har vi forsokt
att kompensera lite for det genom att peka i
sista sekunden &t vilket hall man ska véja.
Men, man vet fortfarande att man kommer
att behéva bromsa och s8 vidare. Jag tror att i
verkligheten s& skulle risken att panikbromsa
och kéra omkull utan ABS vara klart storre.

-Sist men inte minst sd dr det gladjande
att notera att tillverkarna har utvecklat olika
kansligheter i ABS-mjukvaran som &r opti-
merade for olika underlag. Grus ar trots allt
lite speciellt. Jag &r dock lite férvénad 6ver
att street-mode var sé bra. Jag antar att de
flesta brukar koéra med ett sdnt lage, sa det
ar gladjande att den var s bra. Jag antar att
ingenjorerna forsokte stdlla in kénsligheten
s8 den &r okej pa de flesta underlag men inte
bést pé nét, avslutar Rizzi.

Aven han ser nu fram emot ett nytt ABS-

test pa grus dar vi dven kollar hojar som inte
ar kopplade direkt till gruskérning.




