Flaggorna

e Flaggan ska visas tydligt i slutet pa
deparakan. Star man utanfor muren ska
man se till att sta sakert, utan risk att bli
pakord.

e Flaggan ska vara rorlig sa att den lattare
kan uppfattas av deltagarna, i synnerhet
under det forsta passet.

o Flagga av (malflagga) i tid sa att alla hinner
av banan innan nasta grupp ska ut. Ett varv
tar olika lang tid i olika grupper...

e RoOd flagg maste upp snabbt, ha den alltid
nara!

o Hall tiderna, oavsett vad!

Risker att observera

e Oknéappt hjalm, ndgot som sitter 16st pa hojen, lackage etc.
e Fotposition - tarna nerat och fotpinnen i halfoten

e Markkontakt - med fot eller fotpinne (eller nagot annat som tar i)

e Bromsljus som blinkar/tands in i kurva

e Olampliga och riskabla sparval/placeringar (hur hamnar man i kurvan?)

e Olovliga eller olampliga omkdrningar

e Olampliga gaspaslag eller inbromsningar

e Aggressiv, vinglig, ojamn, ryckig eller alltfér osaker korstil

e Bristande respekt for regler, flaggor, andra deltagare eller personal

DEPAN

Hdll tiden fér utsldpp!

De férsta tva varven

Om ndgot (ej allvarligt) hént
Omkérningsférbud

Om ndgot hént - banan mdste témmas
Omkérningsférbud

Ndr OK skicka ut deltagarna igen alt. be
dem Gterga till ledet med hojar

Personlig kontaktflagga - peka tydligt
Visa in i depdn, ej i fastlane!
Stdng av motorn, férklara orsak.

&4 | tid sG att alla hinner av innan
|

ndsta grupp ska ut!
Overdriv rérelsen varje férsta pass.

lnga Ihdor
L viur depd!

e Andra beteende som kan orsaka risk for den enskilde eller andra deltagare

OCH VIKTIGAST AV ALLT!

Vad som dn hdnder - kom ihdg att deltagaren ska ha
en positiv upplevelse, dven om hen gjort ndagot tokigt.
Vi peppar och berémmer, det finns alltid nagot bra
att sdga, till alla.




