
  

 
 
 
 
ÖVNINGSKÖRNING I SAMBAND MED SMC-UTBILDNING 
 
Nu kan den som övningskör på motorcykel delta på två slags kurser inom SMC School! 
Det är dels grundkurser (sk avrostningar), dels Broms- och Kurvkurser på gokartbanor. 
Båda dessa kurser är vidareutbildning för motorcyklister och inte att betrakta som 
övningskörningstillfällen för körkortsaspiranter. 
I samband med övningskörning är det krav på att:  

• handledaren har ansvaret för eleven under hela kursen. 
• handledaren måste följa SMC-instruktörens instruktioner under hela kursen. 
• handledaren ska närvara vid alla instruktioner från SMC-instruktören. 
• handledaren ansvarar för att eleven har förstått instruktioner och övningar. Om 

handledaren anser att det är övningar som inte är lämpliga för eleven ska 
handledaren besluta och informera SMC-instruktören om att eleven avstår från 
övningen. 

• handledaren behöver inte delta i körningen, så länge denne har tydligt uppsikt 
över eleven. 

• eleven bär skylt eller väst märkt "Övningskör" under hela kursen. 
 
Försäkringsbolagen och därmed även SMC tillåter inte övningskörning på stora 
motorbanor  som Gelleråsen, Sviestad, Ring Knutstorp, mfl. 
 
SMC rekommenderar att den som övningskör på motorcykel, deltar i både teoretisk och 
praktisk undervisning på vanlig trafikskola och att man kompletterar med privat 
övningskörning. 
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Träningsledare underskrift 

 
Vi har läst igenom ovanstående information och förstått att utbildningen är fortbildning 
för motorcyklister och därmed inte är att betrakta som ”utbildning inför körkort”. 
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