2.1

Allmant

Trafikverket avser att bygga om ett antal vagar med vagbanebredd 9-11 m till
motesfria vagar med omkorningsmajlighet, ”"Mittracke och omkoérningsfalt”.
Dessa vagar har ofta relativt korta avstand mellan korsningar samt ett antal
anslutningsvagar och overfarter varav vissa enbart behover vara tillgangliga
korta delar av aret. Vagarna projekteras normalt fér VR100 men hogre skyltade
hastigheter kan i undantagsfall férekomma.

Pa grund av den begransade tillgangliga vagbanebredden blir mittremsan smal,
ca 1,0 m, vilket leder till att ett mittracke ocksa maste vara smalt for att inte
inkrakta for mycket pa kravet pa hinderfri bredd, se VGU del Sektion landsbygd
— vagrum kapitel 2 Fria rummet, och for att maojliggora underhall av exempelvis
vagmarkeringar. Ett mittracke far vidare inte vara sa hogt att det skymmer
sikten mer an nddvandigt vid korsningar och éverfarter samt vid mindre
horisontalradier, sarskilt i kombination med konvexa vertikalradier.

Ett racke ska kunna kompletteras med trafiksdkra rackesavslutningar,
Oppnings-/demonterbara delar och dragstagsférankringar.

Alla i rackessystemet ingaende delar ska vara sa utformade att skaderisken for
motorcyklister halls nere. Racken med slata navféljare néamns som en sarskild
punkt i Handlingsplan MC pa vag 2007 -2010, daterad 2007-04-11.

For att halla nere driftkostnader och trafikstorningar i samband med
rackesreparationer ska racket vara taligt mot plogskador och mindre
pakoérningar och det bér vid pakdrning i sma vinklar inte goéra det pakdrande
fordonet okorbart.

Vid upprattande av beskrivning for utférandeentreprenad enligt AMA
Anldggning bor beskrivningstexten kompletteras med relevanta delar fran
detta dokument och aktuell utgava av VV-/TrV-AMA.

Beteckningar enligt SS-EN 1317-2, SS-ENV 1317-4 och Véagar och gators
utformning, VGU.

Trafiksakerhetskrav racke

Kapacitetsklass

Ett racke ska minst uppfylla krav for kapacitetsklass N2.

Byggherreval: Byggherren ska ange om hogre kapacitetklass an N2 ska
tillampas.



2.2 Arbetsbredd

For att minska intranget pa motande korfalt vid pakorning av racket ska liten
arbetsbredd efterstravas.

Déar mittremsans bredd understiger 1,5 m ska arbetsbredd W4 (< 1,3 m)
tillampas for kapacitetsklass N2. Vid storre mittremsebredd kan N2 W5
accepteras.

Fér ridcken med hégre kapacitetsklass én N2 kan stérre
arbetsbredd godtas, till exempel H1 W5 respektive W6 beroende
pa mittremsebredd enligt ovan.

For 6ppningsbara och demonterbara rackesavsnitt accepteras storre
arbetsbredd, se avsnitt 6.1.2.

2.3 Skaderisk

2.3.1 Skaderiskklass

Ett rackes skaderiskklass ska minst uppfylla krav for klass B.

2.3.2 MC-vanlighet

Utstickande krokar eller motsvarande far inte féorekomma.

23.2.1 Navfoljare och liknande

En navfoljare och eventuella andra féljare ska sa langt maojligt vara slata i
langsled.

Klippkanter pa plat far inte vara vdnda mot trafiksidan eller uppat.

En atkomlig skruv vdand mot trafiksidan eller uppat ska ha skalle av kupoltyp
om skruvens dimension ar M8 eller storre. En skruv betraktas som atkomlig om
den kan komma i kontakt med ett klot med 150 mm diameter som férs mot
racket, se Figur 1.

En skarv som utférs med Overlapp ska vara utformad med overlappet i
trafikens riktning. Detta krav avser inte 6vergang till vagrackesandar eller till
demonterbara racken.
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Figur 1 Skruvskallar

2.3.2.2 Rackesstandare

En rackesstandare ska ha minst 9 mm hérnradie pa atkomliga horn och kanter
vanda mot trafiken, se Figur 2.
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Figur 2 H6rn vanda mot trafiken

En standartopp, tvarbalk eller distans far inte sticka upp 6ver navféljarnas
overkant, se Figur 3.



Figur 3 Standartopp

Geometriska krav pa racke

Bredd

Ett rackes egenbredd exklusive eventuella rackesreflexer far inte 6verstiga
0,30 m, se Figur 4
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Figur 4 Rackesbredd
Hojd
Ett rackes hojd 6ver vagbanan exklusive eventuella rackesreflexer far inte

Overstiga 0,80 m. | rackeshdjden ingar snouppbyggnad vintertid, denna ska
bestammas utgaende fran principer angivna i Figur 5.
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Effektiv hojd fran siktsynpunkt m h t sné
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Figur 5 Hojd

Radie

Ett racke ska ga att satta i radie ner till 200 m utan att specialdelar behover
anvandas. Storsta vinkeldandring mellan element far dock inte 6verstiga
2,5 grader.

Driftegenskaper

Materialet till navfoljare och rackesstandare ska minst uppfylla krav enligt
Tabell 1. Angivna minimivarden pa plattjocklek avser stal med strackgrans
f, 235 MPa, vid anvandning av annat material fas erforderlig minsta
plattjocklek genom att multiplicera i Tabell 1 angivet viarde med roten ur
kvoten mellan 235 och aktuell strackgrans, den far dock inte underskrida
3 mm.

Exempel: Oppen profil av stél med f,, 420 MPa ger minsta
plattjocklek:

4x./(235+420) =~ 3mm.

Krav pa minsta plattjocklek behéver inte uppfyllas for:

. demonterbara delar och 6vergangar till tillfdlliga 6ppningar enligt
avsnitt 6.1.
. rackesandar enligt avsnitt 6.2.

. energiabsorberande vagrackesandar enligt avsnitt 5.2.



5.1

Tabell 1 Plattjocklek navféljare och rackesstandare

Oppen profil Sluten profil

Plattjocklek, mm >4 >3

Trafiksidan pa navfoljare ska ligga minst 40 mm utanfor standaren for att
minska risken for kontakt med standaren, se Figur 4.

Byggherreval: Byggherren ska ange om rackesstandare ska placeras i
fundament.

Fundament bér utformas for att underlétta beldggningsunderhdill.

Byggherreval: Byggherren ska ange om fundament ska vara utformade for att
medge hojdjustering.

Vid ibruktagande ska ett fundament som ar utformat for att medge
hojdjustering ha en aterstaende justeringsman av minst 0,10 m.

Ett mittréicke bér vara sa utformat att ackumulation av drivsné
minimeras.

Permanenta rackesandar

Val av rackesande

En rdackesidnde ska valjas utgaende fran dess exponering, trafikfléde och
skyltad hastighet.

Grundfallet ar en rackesdande vdand mot trafiken i permanent 6ppning med
langd kortare an 20 meter som inte befinner sig i kurva, en sadan rackesande
valjs enligt Figur 6.
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Figur 6 Val av rackesdnde
For foljande fall ska en niva hogre an i grundfallet i Figur 6 anvandas:
. Start pa vagstracka med mittracke vid VR90 eller hogre
. Rackesande i 6ppningar med langd 20 meter eller langre.
. Rackesande i korsningstyp C
. Rackesdnde vand mot trafikriktningen i eller omedelbart efter
hogerkurva med radie mindre @n 1000 m.
For foljande fall kan en niva lagre an i grundfallet i Figur 6 anvandas:
. Rackesdande vand mot trafiken i vansterkurva i radie mindre &n 1000 m.

En energiabsorberande vagrackesande ska uppfylla krav enligt avsnitt 5.2.
En neddoppad navfoljarférankring ska uppfylla krav enligt avsnitt 5.3.

Byggherreval: Byggherren ska ange typ av rackesande.

5.2 Energiabsorberande vagrackesande

5.2.1 Trafiksakerhetskrav

En energiabsorberande vagrackesande ska uppfylla krav pa hastighetsklass,
utbojningsklass och skaderiskklass enligt VGU.

Vid assymetrisk utformning ska prov TT 5.1.XX enligt utféras mot
vagrackesandens motstaende sida, se Figur 7.



5.2.2

Figur 7 Prov TT5.1 vid asymmetrisk utformning

Kommentar: prov TT5.1.XX utférs med fordon som “kommer frén
rdcket” och kér pa mot vdgrdckesdnden. Fér mittrdcken kan sGdan
pdkérning endast intrdffa pa réckets “baksida”.

En vagrackesdnde ska utéver i VGU angivna krav pa skaderiskklass uppfylla i

avsnitt 2.3.2 angivna krav.

Ytor vdnda mot trafiken och uppat ska vara slata, hérn ska vara val avrundade,

hornradien far inte understiga 9 mm.

Geometriska begransningar

En vagrackesdnde far vara maximalt 2 x 75 mm bredare an anslutande récke,

se Figur 8.
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Figur 8 Vagrackesande, geometriska begransningar

En vagrackesadnde far pa en strdacka av hogst tva meter i vagens langdriktning
vara maximalt 0,10 m hogre an anslutande racke, krav pa hogsta hojd med
hansyn till sno enligt avsnitt 3.2 behoéver inte uppfyllas pa dessa tva meter.



5.2.3 Forankring

En vagrackesande ska normalt fungera som forankring av anslutande racke, i
annat fall ska sarskild dragstagsforankring utforas.

5.2.4 Driftegenskaper

En vagrackesdnde behover inte uppfylla krav pa minsta plattjocklek enligt
avsnitt 4. Detta undantag avser konstruktioner upp till 15 meters langd.

5.3 Neddoppad navfoljarforankring

5.3.1 Trafiksakerhetskrav

En neddoppad navfoljarférankring ska ha en langd overstigande 10 m eller en
lutning flackare &n 1/15.

En neddoppad navfoljarforankring ska uppfylla i avsnitt 2.3.2 angivna krav.

5.3.2 Geometriska begransningar

En neddoppad navfoljarforankring far inte vara bredare dn anslutande racke.

En neddoppad navfoljarférankring far inte vara hogre an anslutande racke,
krav pa hogsta héjd med hansyn till sno, se 3.2, ska uppfyllas.

5.3.3 Forankring

En neddoppad navfoljarférankring godtas normalt som forankring av
anslutande racke.

5.3.4 Driftegenskaper

En vagrackesdnde ska, med undantag for krav pa montering av standare i
fundament, uppfylla krav enligt avsnitt 4.

6 Tillfalliga 6ppningar och
demonterbara rackesdelar

En réckesdppning betraktas som tillfallig om den dr 6ppen hégst 6 manader
under en 12-manadersperiod.



6.1

6.1.1

6.1.2

6.1.3

Demonterbara rackesdelar

Allmant

Vid val av demonterbar del av racke bor i forsta hand samma utférande som
anslutande racke valjas med hansyn till underhall och estetik.

Trafiksakerhetskrav

Skillnader i hojdled mellan olika delar ska utjgmnas med lutning max 1:4.

Det godtas att en demonterbar del av racke uppfyller krav fér en
kapacitetsklass lagre an anslutande racke, arbetsbredden ska i detta fall
uppfylla samma krav som pa anslutande racke.

Om en demonterbar del av racke uppfyller krav fér samma kapacitetsklass som
anslutande racke godtas att den uppfyller krav pa ndrmast hogre
arbetsbreddsklass jamfért med anslutande racke.

Exempel 1: Permanent réicke N2 W4, demonterbar del av
réicke N2 W5.

Exempel 2: Permanent réicke N2 W4, demonterbar del av
réicke N1 W4.

En demonterbar del av racke ska uppfylla krav enligt avsnitt 2.3.2.

Overgéng mellan demonterbar del och anslutande permanent ricke ska vara
sa utformad att fickbildning inte uppstar vid pakorning.

Geometriska begransningar

En demonterbar rackesdel ska uppfylla krav pa bredd enligt avsnitt 3.1, hojden
far avvika £ 0,1 m fran anslutande permanent racke.

Utformning en av en tillfallig 6ppning ska anpassas till syfte och forhallanden
pa platsen men alltid med malet att den ska vara vara sa liten som mojligt, i

Oppet lage ska dock det fria avstandet mellan rackesandarna vara minst 8 m
matt i markniva, se Figur 9.
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Figur 9 Demonterbart racke vid tillfillig 6ppning for anslutningsvag

Forankringar

En demonterbar rackesdel far i stangt lage forankras i anslutande racken.

En demonterbar/6ppningsbar del far i stangt ldge inte tillgodoraknas for
kraftoverféring mellan permanenta rackesdelar.

Driftegenskaper

En demonterbar rackesdel behover inte uppfylla krav pa plattjocklek enligt
avsnitt 4.

Rackesande i tillfallig dppning

Trafiksakerhetskrav

En rackesidnde far inte vara penetrerande. En neddoppad navfoljarférankring
far inte luta mer an 1:4 mot trafiken, den lagsta delens hojd far inte 6verstiga
0,1 m over vagbanan.

En rackesdnde ska uppfylla i avsnitt 2.3.2 angivna krav.

Geometriska begransningar

En réckesande i tillfallig 6ppning far inte vara bredare an anslutande racke.

En rackesande i tillfallig 6ppning far inte vara hogre én anslutande racke, krav
pa hogsta hojd med hansyn till sno, se 3.2, ska uppfyllas.



6.2.3 Forankringar

Anslutande racken ska vara forankrade med dragstagsforankring eller
motsvarande i anslutning till 6ppning.

6.2.4 Driftegenskaper

En rackesande i tillfallig 6ppning behdver inte uppfylla krav pa plattjocklek
enligt avsnitt 4.
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